OTnyck Ha Bomxcknx 6eperax. OT4bIX U
3KCKYpCUW (COOPHLIV Typ OT 1 YyenoBeka)

MNpoAo/HKNTENbHOCTD: 8 AHel
MecTto Ha4yana / 3aBepLueHus: Apocnasns / Apociasib

MecTa nokasa: Poccusi, Koctpomckasi obnacte, ApocnaBckas obnactb, ViBaHoBckas obnactb, SlocuHas depma, MNnec,
fipocnasnb, Koctpoma

JonycTtMmbivi BospacT: 0+

LleHa 3a yenoBeka o1 becnaaTtHO

B ctoMmMoCTb BK/1IOYEHO

+ Pa3melleHre B caHaTopum CepebpsiHbli Niéc (nocelleHme baccenHa 1 vac B AeHb).
* MMnTaHne: 3-x pasosoe.

* TpaHCNOPTHOE 1 3KCKYPCUOHHOE 06CNy>XBaHMe Mo Nporpamme.

OnucaHne

OTnyck Ha Bosmkcknx beperax 3T1o:
0 CoBMmeLLieHMe CNOKOMHOro 0T/AbIXa C MHTEePeCHbIMU 3KCKYPCUAMU
0 PasmeLlleHMe B COBpeMeHHOI 3aropogHoli 6ase CaHaTopuin CepebpsHblin Mnéc Ha bepery Bonru

0 SKckypcroHHbIe nporpaMmel Koctpoma | Mnéc | Apocnasnb

Nporpamma
AeHb 1
10:30-11:00 Bcmpey4a ¢ 2udoM Ha 8ok3asne Apocaaene-raasHein TpaHcdep B caHaTopuin CepebpsHblii Nnéc.(~ 2

yaca) PacceneHue.

06ed



CBobogHoe Bpems

YorcuH

AeHb 2
3aempak

09:30- BcTtpeua ¢ rvgoM B xXoJsine.
Bblesg B r. Koctpoma (~ 30 MuH.)
Hauano aKCKypCMOHHOM NPOrpaMmeil.

0630pHAA IKCKypcuA no 2. Kocmpome - Bel cMOXeTe yBUAETb LieHTpaibHYH M0oLWajb ropoja C ee YHKanbHOM

MAAHNPOBKOW 1 NaMSATHUKaMK apxuTekTypbl XVIII-XIX BB.: aHCaMb/1b TOProBbIX PSAOB , MPUCYTCTBEHHbIE MeCTa,
noXxapHas KanaHua, rnaBHas rayntsaxTa, namMsaTHuUK VisaHy CycaHuHy, becegka A.H. OCTpOBCKOro , MoceTnTb
boeosenenckuii cobop Ha meppumopuu 8mopo20 KOCMPOMCKO20 KpeMA, Te XpPaHUTCS LieHHelwas YyaoTBopHas
nKoHa Pegoposckor boxbeli matepu.

- 3kckypcus e My3seli neHa u 6epecmel. BalieMy BHYMaHWO 6yAyT NpeAcTaBieHbl 0CO6EHHOCTM TKALKOro pemecsa

MPOLLAbIX BEKOB, U3AeNNsi U3 6epecTbl CTapbiX M COBPEMEHHbIX MacTepoB. A B MarasuHe Bbl CMOXeTe Nprnobpectu
N34envsi U3 ibHa OT MPOU3BOAUTENEN MO ONTOBbLIM LieHaM.

- 06e0 B kade ropoaa

- JKckypcusA 8 deiicmeyrowjuii myxcckoii Ceamo-Tpouykuili Minameeeckuii MOHaCMebIPb - BENVIKONIENHOE TBOPEHME
PYCCKMX 3044MX U KOoHOMUCLEeB 17 Beka, Konblbenb LLapckon AnHACTMM POMaHOBbBIX. IKCKYpPCUsi MO TPOMLKOMY
Cobopy C YHVKanbHbIMY GPecKkoBbIMU POCANCAMU 1 TEPPUTOPUN MOHACTBIPS.

TpaHcep B caHaTOpUiA

YoKuH

AeHb 3
MuTaHne: 3aBTpak, obes, yXnH - no rpadurky caHaTopums

CBO6OAHbINV AeHb.

AeHb 4
3aempak .

9:30 BcTpeya ¢ rufoMm B Xosine Bolesz Ha 3KCKypCuio

-3KcKkypcusa Ha CymapoKo8cKyH n0CuHyto gepmy - B 20 kM 0T KOCTPOMbI packMHYNCS MPUPOAHbIA 3aKa3HWK, TAe

JIOAN NPUPYYNAN BNaropoaHbIX ANKMX 3Bepeli — nocein | XKBOTHbIEe 34eCk YyBCTBYHOT cebs CBOBOAHO:
eCTeCTBeHHbIV NaHALWadT 1 nec, 3aHNMaoLLNIA 60/bLLYHO YacTb TEPPUTOPUN, CO3AAI0T NAeabHble YCI0BMS. Bbl
noHaboAaeTe 3a I0CAMU C UX JeTEHbILLIAaMM 1 y3HaeTe OT MECTHOMO 3KCKYpPCOBO/a O MOBajKax 3Bepeli, a Takxke o
TOM, KaK UM 34eCb XMBETCS.

A B NeproZ C NIOHS MO CEHTABPb Yy rocTelt ecTb YHUKabHasi BO3MOXHOCTbL NMonpoboBaTk IOCMHOMO MOOKA

06ega B kade roposa

Kckypcus 8 Myseii Colpa - CbIpHbI COMeNbe, U3BECTHbLIV B Y3KMX KpYyrax creumanunct no ceipy, NpoBegeT rocTei no

3a/1aM CTapUHHOIO 0COBHSIKA, HernMpecTaHHO PaccKkasbiBasi O CaMbIX 3araflouHbIX, YANBUTENBHBIX N HEOXNAAHHBIX
CbIPHBIX NCTOPUSX. Bbl y3HaeTe, Kak 1 rae NosiBUACA NepBbIi CbIp, YBUAWTE U AaXe CMOXeTe MoTporaTb CTapUHHbIE U
COBPEMEHHble MPUCNocobeHs ANs CbipoAenus, NocMeéTeck Ha CbipHbIX 3abaBax, OTKpoeTe A5 cebs Luenblii Mup
nog HassaHueM «Cbip». Bac 0XnaatoT cTpaHHble apTedakTbl U XMTPble CLOPNPU3bl, TEXHUYECKUE FragkeTbl 1
abCcontoTHO HenpoBepeHHble GakTbl. B ManeHbKMX YIOTHbBIX TOProBbIX 1aBKax HYXXHO MNPUKYMUTE KyCO4YeK Cbipa OT



MeCTHBbIX CbipogenoB. (*/leryctaums celpa 3a oM. naaty)
TpaHcdep B caHaTopuii

YorcuH

AeHb 5
MuTaHKe: 3aBTpak, obes, yXunH - no rpadurky caHaTopus

CBO6OAHbIN AeHb.

AeHb 6
3aempak

09:30- BcTpeya c ruzom B xXosne .

Bolesg B r. [Mnéc. (~1 yac)

Hauano 3KckypCroHHOM nporpammbl Fopog Maéc yAMBUTENBHO KPACUB, ero Aaxe Ha3blBatoT «KeMUyXnHOW Bonru»
N «PYCCKMM CamoLiBeTOM». B Miece HeT apXUTEKTYPHbIX LLeJeBPOB, 3aTO TaM HEMOBTOPVIMbIE LeAeBPbl MPUPOAHOWA

KpacoTbl.

0630pHAA hewlexo0HAA IKCKYPCUA MO ropoAy no3sonunT ysuaeTb MNnéc Bo Bce kKpace: BbICOKYto COBOPHYHO ropy,
rae yxe AaBHO He CTOSAT KPEnoCTHbIe CTeHbI - INLLb CTONeTHME 6epesbl, LapCTBEHHBIN YCNeHCKNiA cobop, yKOBKM
CTapVIHHBIX LiepKBel 1 YXOAsLLMe 33 TOPU3OHT BO/IKCKME MPOCTOPbI.

Mporynka Ha Tenaoxopfe - Bbl CMOXeTe Hac1aANTbCA NPOrynkon no Bonre Ha Tennoxoge 1 nono6oBaTbes
KpacoTamu lneca c BoApl

JKcKypcus 8 my3eii JleeumaHa - XyA0XHWK Vcaak JleButaH netom 1888 rosa Bnepsble okasascs B [1néce 1 6bin

NPOCTO MOPaXxeH KPacoToM 3TUX MeCT, UMEHHO 34eCb OH CO34an B 06LLel CIOXKHOCTY 23 KapTuHbI 1 6onee 200
3CKM30B, YTO NPUHECIN MY BCEMVPHYHO M3BECTHOCTb.

06ed B kade

OKOHYaHWe 3KCKYPCMOHHON MPorpaMMbl, TpaHCPepP B CAHATOPUIN YHCUH

AeHb 7
MuTaHwne: 3aBTpak, obes, yX1H - no rpaduky caHaTopms CBOGOAHbIV AeHb.

Mo »xenaHnio 3KCcKypcua B . HepexTa (3a gor. naary)

AeHb 8
3aempak

09:30- BcTpeya ¢ ruzom B xXosne .
Bble3a B r. Apocnanb (~ 0,5 yaca). Hauano 3KcKypCMOHHOM NporpaMmeil.

MoceujeHue my3eiiHo20 komnaekca « My3sika U epema». Balllemy BHUMaHWIO 6yseT NpeAcTaBneHbl yHUKanbHble

Konnekummn 4Yacos, dpapdopa 1 caMoBapoB.

JKckypcusa e FocydapcmeeHHblii My3eii-3anoeedHuK «Spocaaeckuii Kpemaw»

0O6ed B kade ropoga

0630pHasA IKCKYypcuA no 20pody Apocaaens - Bel nporynseTecs Mo camon ANNHHON BOJIXXCKOM HabepexHOo ,




cMoXeTe yBUAETb YCneHCKUI cobop ApocnaBis 1 04MH 13 caMblx KpackBblx xpamos XVIIB. - xpam Wnann Mpopoka.
17:00 - OKOHYaHWe 3KCKYPCUMOHHON NPOrpamMmbl .

TpaHcep Ha x/g Bok3an fipocnasnb-InaBHbIN

JononHnTensHo

OpraHu3aTop BrpaBe M3MeHUTb NOPSAAOK NPOBeAEHMS SKCKYPCUIA, C COXpaHEHMEM LieIOCTHOCTM NPOorpammbl.

BapunaHTbl pa3mMeLLeHns

CaHaTopuii «Cepe6psHbIV Nnéc»

MecTta cbopa rpynnbl

SlpocnaBnb
BcTpeua ¢ rmgom Ha Bok3ane fpocnasnb-InasHbIn

MpumeyaHune
MHdopmMaLmsa akTyanbHas Ha gaTy noay4veHuns 6polutopsl 26.07.2026 17:01, 1 MOXeT 6bITb M3MeHeHa B toboe
Bpems 6e3 onoBeLLeHs. He aBnsetcs nybanyHom obepTon.



